
Matseðill 30. mars – 10. apríl 
  

 

 

30. mars - Kjúklingasúpa "mexico" sýrður rjómi, ostur, nachos 

31. mars - Soðinn fiskur með kartöflum, bræddu smjöri og grænmeti 

1. apríl - Kjöt í karrý með hrísgrjónum og grænmeti 

 

 

7. apríl - Pasta al gratin með skinku, beikoni og heimlöguðu brauði 

8. apríl - Soðinn fiskur með kartöflum, dill-sósu og grænmeti 

9. apríl - Grísasnitzel, ofnbakaðar kartöflur, brún sósa og grænmeti 

10. apríl - Vellingur, slátur, grænmeti og ávextir 
 

 


