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Bakgrunnsupplysingar

i 4. bekk eru 12 nemendur, 6 strakar og 6 stulkur. Alls f4 nemendur 30 kennslustundir &
viku. Umsjénakennari er Sigurrds Sandra og kennir hun steerdfraedi, islensku, samfélagsfraedi,
natturufraedi upplysingataekni og val. Dagbjort Lina kennir honnun og smidi. Helga Maria
Jéhannesdéttir og Halla Karen Gunnarsddttir kenna ART og Gunnar Andri Pétursson kennir
ipréttir. Sigran Hilmarsdoéttir kennir heimilisfraeedi og textilmennt og Dagny Rut kennir ensku og
myndmennt.

Viodmidunarstundaskra

islenska 7

Steerdfraedi 5

Samfélags- og natturugreinar 7

Erlend tungumal - Enska 1

Upplysinga og teeknimennt 1
Heimilisfraedi 2 halfan vetur
Myndmennt 2 halfan vetur
Smidi 2 halfan vetur
iprottir 2

Sund 1
Textilmennt 2 halfan vetur
Samtals 30 kennslustundir

Steerdfreedi

Kennari:

Sigurrds Sandra Bergvinsdottir
Vikustundir: 5 kennslustundir

Haefniviomio
Haefnividmidin eru sett fram i sjo flokkum. Fyrstu prir flokkarnir eru almenn vidmié um
steerdfraedilega haefni og fjorir flokkar snda ad haefni 4 élikum svidum steerdfraeedinnar. bessir sjo
flokkar eru: Ad geta spurt og svarad med steerdfraedi, ad kunna ad fara med tungumil og
verkfraedi steerdfraedinnar, vinnubrogd og beiting steerdfraedinnar, télur og reikningur, algebra,
rumfraedi og maelingar, tolfraedi og likindi.
Ad geta spurt og svarad med sterdfraedi
Rokhugsun (t.d. fari i leiki og spil sem reyna m.a. 4 talnavinnu, riamfraedi, rokhugsun og
hugkveemni).
A0 kunna ad fara med tungumal og verkfraedi staerdfraedinnar
Vinnubrogd og beiting staerdfraedinnar

e Vasareiknar sem hjalpartaeki.
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e Talnaskilningur.
Tolur og reikningur
e Reikniadgerdir (samlagning, fradrattur, margféldun og deiling) og utreikningar tengdir
beim.
e Namundun; ndmundi tolur ad naesta heila tug eda hundradi.
e Almenn brot, tugabrot.
e HIutfoll; skipta dkvedinni lengd i tvo eda fleiri hluta og raedi um hluta af heild og jafnan
hlut
Rumfraedi og maelingar
e Stadaleiningarnar m og cm, | og dl, g og kg; Einnig ymis konar maelingar.
e Rumfraedi: flatamyndir, nota hugtokin punktur, hlid, horn (rétthyrnd, hvoss, gleid)
o.s.frv. rétt. Einnig verdur farid i rammal, hlidrun og speglun.
e Flatarmal, flutningar.
Tolfraedi og likindi
o Sofnun upplysinga og tulkun; safna gégnum i tengslum vid rannsdknir og kannanir i
nattlru- og samfélagsfreedi og skrai i toflu og sulurit, t.d. med adstod toflureiknis.
e Tolfraedi, likur.

Kennsluefni / kennslugégn
Sproti 4a og 4b, Verkefni fyrir vasareikna asamt 60ru efni fra kennara.

Kennsluhaettir

Leitast verdur vid ad hafa sem fjolbreyttastar kennsluadferdir, s.s. innlégn, umraedur,
prautalausnir, hlutbundna vinnu, rannsoknir par sem ahersla er 16gd 4 ad nemendur finni sinar
eigin leidir ad lausn og geti skyrt peer ut fyrir kennara og samnemendum sinum.

Heimanam
Leitast er vid ad hafa heimanam i lagmarki og pa frekar valkvaett. Nemendur vinna heimai Sprota
békunum og/eda fa verkefni sem tengjast peim vidfangsefnum sem unnin eru hverju sinni.

Namsmat

Kannanir eftir hvern kafla, par sem leitast verdur vid ad préfa sem flesta paetti i haefni nemandans.
Haefni nemenda i vibkomandi pattum metin og nidurstédur settar inn 8 Mentor. Sama ndmsmat
gildir badar annirnar.

Islenska
Kennari: Sigurrds Sandra Bergvinsdottir
Vikustundir: 6 kennslustundir
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Haefniviomid
Haefniviomid i islensku eru sett fram i fjorum mismunandi flokkum, talad mal, hlustun og ahorf, lestur og
bokmenntir, ritun og malfraedi.
Talad mal, hlustun og ahorf
Nemendur taka patt i umraeedum um vidfangsefni bekkjarins og i samskiptum sin a milli, jafnframt vinnum
vid med hlustun.
Munnleg tjaning, hlustun og endursogn.
Lestur og békmenntir
Nemendur lesa baekur af lesbdkalista og af bdkasafni. beir eiga ad lesa heima & hverjum degi i a.m.k. 15
minutur. Jafnframt aefa peir sig ad lesa ymis konar texta til sefingar a lesskilningi og lestri. Reynt er ad na
yndislestri & hverjum degi i ca. 10-15 min.
Bokin Flateyjarbréfin verdur lesin med kennara og unnin verkefni at fra henni.
Kannast vid hvada ordmynd er uppflettimynd fallords og nyta sér pad vid notkun ordabdka.
Hugtok tengd békmenntum sbr. perséna, sdguhetja, sogupradur, sogulok, bodskapur.
Lj6d, ljédstafur, taktur, rim, kveedi, pula, visur, lj66lina, erindi, hrynjandi.
Ordtok og malshaettir.
Ritun
Fjolbreytt verkefni verda unnin. Ahersla verdur baedi & frjdlsa ritun og fyrirfram akvedid ritunarform. |
skrift er mikil dhersla 16gd 4@ ad nemendur skrifi snyrtilega og muni eftir krékunum a stéfunum. Unnid
verdur med stafsetningu Ut frd mismunandi pemaverkefnum sem unnin verda i vetur.
Ritun par sem aherslan er a8 uppbyggingu ségu sbr. upphaf, midja og nidurlag.
Stafsetningarreglur; n/nn- reglan i greini, stor og litill stafur, tvéfaldur samhljédi og ng/nk.
Malfraedi
Unnid verdur med helstu paetti malfreedi. Notast verdur vid namsefnid Ritran 3, auk ymissa aukahefta
sem kennari tekur saman.
e Sambheiti og andheiti.
e Samsett ord.
e  Munur 3 nafnordum, sagnordum og lysingaroréum.
e Sérhljédar og samhljédar.
e Nafnord; sérnofn/samnofn, kyn, tala og fallbeyging.
e Lysingarord; stigbreyting og fallbeyging.
e Sagnord; nafnhattur, natid og patid.

Kennsluefni / kennslugégn

Lesrun Il, skriftarbeekurnar Godur, betri, bestur, ljosritad malfraediefni af Skdlavefnum, Riturdn 3, ljdsritud
verkefni asamt fjolbreyttu efni fra kennurum bzedi gagnvirkt og rafraent.

Einnig verdur islenskan fléttud inni nattdrufraedi og samfélagsfraedi i vetur par sem vinnan i pessum
premur fogum verdur sampaett med ymsum skemmtilegum pemaverkefnum, sem tengjast samfélags- og
natturufraedi, dsamt dhugasvidsverkefnum.

Kennsluhaettir
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Reynt verdur ad hafa fjolbreyttar kennsluadferdir eftir edli ndmsins hverju sinni s.s lesid, spurt og spjallagd,

pulunam og pjalfunarafingar, pemavinna, hépvinna og sjalfstaed vinnubrogd.

Vidfangsefni:

Heimanam

Samsett ord

Samheiti/andheiti

Nafnord; sérnéfn/samnoéfn, kyn, tala, fall.

Hvada ordmynd er uppflettimynd fallords og geti nytt sér pad vid notkun ordabdka.
Munnleg tjaning.

Ritun; upphaf- meginmal - endir.

Stafsetningarreglur; n/nn- reglan i greini.

Lestur

Ljod

Lysingarord; stigbreyting og fallbeyging

Sagnord; nafnhattur, nutid og patid

Munnleg tjaning

Ritun; 16gd ahersla 4 greinamerki (punkt, kommu o.fl.), ad nemendur pjalfist i ad skrifa
postkort og sendibréf og geti skrifad einfaldan texta upp eftir upplestri

Stafsetningarreglur; stér og litill stafur, tvofaldur samhljéadi

Hugtok tengd békmenntum (t.d. persdna, séguhetja, sogupradur, sogusvid, rim og sogulok)
Munnleg tjaning, i pvi felst m.a. ad reeda um bdkmenntaverk sem nemandi hefur hlustad a
og/eda lesid

Lestur, nemandi geti gert munnlega og skriflega grein fyrir efni sem hann hefur lesié og ad
nemandi geti nytt sér helstu lestrarmerki

Lj6d; nemandi laeri utanbdkar visur og 1jé6 til munnlegs flutnings

Fer eftir vidfangsefni hverju sinni og verdur i algjéru lagmarki.

Namsmat

Lesfimipréf Menntamalastofnunar eru 16g0 fyrir prisvar 4 ari dsamt lesskilningsverkefnum sem 16g6 verda

fyrir vid lok hverrar annar.

Lesskilningsprofid Ordarun er lagt fyrir i lok hvorrar annar og einnig eru notud énnur lesskilningsprof til ad

kanna st6du nemenda i lesskilningi.

Stada nemenda i 66rum pattum islenskunnar metin Ut fra haefnipattum med verkefnum/profum og gefin

umsogn/einkunn. Skrift verdur metin af verkefnum nemenda.

Samfélags- og natturugreinar
Kennari: Sigurros Sandra Bergvinsdottir

Vikustundir: 6 kennslustundir
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Haefniviomid Samfélagsgreina

Haefnividmid i samfélagsgreinum skiptast i: Reynsluheimur - Umhverfi, samfélag, saga, menning:
Haefni nemandans til ad skilja veruleikann; Hugarheimur — Sjalfsmynd: haefni nemanda til ad atta
sig a sjalfum sér og 66rum; Félagsheimur — Samskipti: haefni nemanda til ad mynda og prdéa tengsl
sin vid adra.

Reynsluheimur - Umhverfi, samfélag, saga, menning: Hafni nemandans til ad skilja
veruleikann

Hugarheimur - Sjalfsmynd: haefni nemanda til ad atta sig a sjalfum sér og 60rum
Félagsheimur — Samskipti: haefni nemanda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra.

Haefniviomid Natturugreina
[ nattdrugreinum eru tveir flokkar hafnividmida en naudsynlegt er ad vidmidin tengist og flettist
saman. betta eru annars vegar haefnividmid um verklag og hins vegar haefniviomid ur voldum
vidfangsefnum. Haefniviomid um verklag skiptast i: Geta til adgerda; Nyskopun og hagnytingu
bekkingar, gildi og hlutverk visinda og teekni, vinnubrégd og faerni i natturugreinum og efling
abyrgdar & umhverfinu. Haefnividmid um vidfangsefni skiptast i: Ad bua a jordinni, lifsskilyrdi
manna, nattira [slands, heilbrigdi umhverfisins og samspil visinda, tekni og préunar i
samfélaginu.
Hafniviomido um verklag

o Getatil adgerda

o Nyskdpun og hagnytingu pekkingar

o Gildi og hlutverk visinda og taekni

e Vinnubrogd og faerni i natturugreinum

e Efling abyrgdar 4 umhverfinu

Kennsluefni / kennslugégn

[ vetur verdur samfélags- og nattdrugreinarnar kenndar saman asamt pvi ad islenskan verdur
fléttud saman med. Namid verdur pannig skipulagt ad vid verdum ad vinna hin ymsu
bemaverkefni. En ndmsefni sem er til mun verda nytt sem studningsefni i tengslum vid
bemaverkefnin. bemu sem verdur farid yfir eru t.d. island, himingeimurinn, Nattdran allan arsins
hring, Graenu skrefin, triarbrogdin okkar, Fiskar, Fuglar, Landnam fslands, Tilfinningar og hver er
ég?, Likaminn og fleira sem okkur mun detta i hug ad vinna med.

Kennsluhaettir

Pemavinna i smaerri hdpum og einstaklings. Hvert bema mun vera skipt nidur a vikur eftir umfangi
hvers pema. P4 munum vid nyta samfélags- og natturufraeditimana i to6flunni dsamt islensku
timunum. Hverju pema er sidan skipt nidur i peetti og unnid sérstaklega med pd; umraedur,
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skraning - ordafordi, myndraen urvinnsla, vinna Ur heimildum. Nemendur vinna verkefnin i
vinnubaekur, skapandi skilum eda a rafreenan hatt. Sidan munum vid einnig nyta okkur svaedid i
kringum okkur og fara i utitima, fer meira eftir pema hvada timi verdur fyrir valinu.
Fyrir hvert pema fa foreldrar sendar upplysingar um hvada pema er verid ad fara i.

Heimanam
Engin fost heimavinna verdur en geetu komid fjdlbreytt verkefni heim tengd pemunum par sem
foreldrar og jafnvel systkini eru hvoétt til ad vinna med nemendum.

Namsmat

Peir haefnipaettir sem unnid er med hverju sinni eru metnir Gt fra verkefnum , vinnu, umradum
og dhuga nemenda. Gefin umségn munnleg eda skrifleg eftir pvi sem vid a. Einnig verdur notad
sjalfsmat 6dru hverju.

Enska

Kennari: Dagny Rut Kjartansddttir
Vikustundir: 1 kennslustund

Haefniviomid
Haefnividmid i erlendum tungumadlum skiptast i: hlustun, lesskilningur, samskipti, frdsogn, ritun,
menningarlaesi og namshaefni.
Hlustun
Ad nemandi:
e Skilji fyrirmaeli og leidbeiningar kennara a ensku.
e Skilji efni & hljdémbondum/myndbéndum/geisladiskum i tengslum vid vidfangsefni
sem unnid er med og eru honum kunnugleg.
e Pjalfist i ad vinna markvisst med ordaforda i tengslum vid hlustunarefni.
o Getilesid og skilid einfaldan texta.
Lesskilningur
Ad nemandi:
o Getifylgt ymsum barnatextum, s.s. pulum, rimi, ljé6dum og rappi.
Samskipti
Ad nemandi:
o Skilji félaga sina i samskiptum i kennslustundum.
Frasogn
Ad nemandi:
o Geti tekid patt i samskiptum i kennslustofu, p.e. kynnt sig, heilsad, kvatt og pakkad
fyrir sig.
Ritun
Ad nemandi:
o Geti skrifad eftir fyrirmyndum skiljanlega, skipulega og videigandi stutta texta um
kunnugleg efni.
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e Dbjalfist i ad vinna markvisst med ordaforda i ritun.

o DPjalfist i réttri stafsetningu algengra orda sem koma fyrir i namsefni.
Menningarlaesi
Namshaefni

Kennsluefni / kennslugégn
Verkefnabakur frd ndmsgagnastofnun (Hikory, dickory, dock). Horft verdur a kvikmyndir og
unnid verkefni at fra peim.

Kennsluhaettir
Unnid med margvisleg ord og texta a fjolbreyttan hatt par sem ahersla er hlustun, tal, lestur og
skrift.

Vidofangsefni
A0 heilsa og kvedja, tolur, litir, fot, stafréfid, likamshlutir, fjdlskyldan, arstidir; dagar og manudir,
vedur, matur, dyr.

Heimanam
Engin heimavinna.

Namsmat
Astundun og virkni nemenda metin og peir haefnipaetti sem unnid er med hverju sinni.

Lifsleikni (Art)
Kennarar: Halla Karen Gunnarsdéttir og Helga Maria J6hannesdéttir
Vikustundir: 1 kennslustund

Haefniviomid

Kennsla i ART fellur undir haefniviomid fyrir samfélagsgreinar en pau tengjast grunnpattum
menntunar og er skipt i prja flokka, p.e. reynsluheim, hugarheim og félagsheim. Enn fremur
leitast pau vid ad maeta aherslupattum grunnskélalaga og adalnamskrar. Hvert haefnividmid
byggist 4 ad minnsta kosti einum efnispaetti og koma sumir peirra itrekad fyrir. Efnispeettir
haefnividmidanna skiptast i: Reynsluheimur - umhverfi, samfélag, saga, menning: hafni
nemanda til ad skilja veruleikann. Hugarheimur — Sjalfsmynd: hafni nemanda til ad atta sig a
sjalfum sér og 6drum og Félagsheimur — Samskipti: haefni nemanda til ad mynda og préa tengsl
sin vid adra.

Kennsluhaettir
Nemendur fa pjalfun i verkefnum sem styrkja félagsfeerni, sjalfsstjérnun og efla sidferdi peirra,
leitast verdur eftir pvi ad finna videigandi leidir fyrir hvern og einn. L6gd er dhersla & umraedur
og hver og einn fai taekifzeri til ad tja skodanir sinar. Sjalfsstjérn, félagsfeerni og sidferdisvitund
eru 6llum boérnum mikilvaeg til ad geta att gdd samskipti og eignast vini.

1. FELAGSFZARNIPJALFUN;
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Nemendum eru kennd jakvaed samskipti i daglega lifinu. Unnid er kerfisbundid med
tiltekin atridi. betta er gert med umraedum, hlutverkaleikjum og ymis konar verkefnum.
2. SJALFSTJORNUN;
Nemendur lzera ad bregdast vid arekstrum med pvi ad pekkja:
hvad kveikir reidi peirra,
hvad gerist innra med peim pegar pau reidast,
hvernig pau eru von ad bregdast vid og
hvada afleidingar pad hefur. beim er kennt ad rjufa ferlid med ymsum adfer6um og
innleida nyjar samskiptaleidir (félagslega faerni).
3. EFLING SIDFERDIS
Nemendur rékraeda undir stjorn pjalfara ut fra sogum (klipusdégum) par sem fyrir koma
si0- ferdileg adlitamal. Petta eru annars vegar sogur sem tilheyra namsefninu og hins vegar
sogur ur reynsluheimi barnanna sjalfra.

Heimanam
/Zfa heima pa faerni sem unnid er med hverju sinni.

Ndmsmat
Kennaramat i formi umsagna, sjalfsmat og jafningjamat.

Upplysinga- og taeeknimennt
Kennari: Sigurrds Sandra Bergvinsdottir
Vikustundir: 1 kennslustund

e Markmid ad nemendur:

e gangi vel um og fylgi reglum sem gilda i télvustofunni

e gangivel um spjaldtélvurnar og leeri ad ganga fra peim

o fylgist vel med i kennslustundum og fari eftir fyrirmaelum

e pekki heitin & helstu hlutum télvunnar s.s. télva, skjar, lyklabord, mus
e pekki helstu hnappa a lyklabordi

e leeri ad nota einfold forrit

e stadsetji fingur rétt 4 heimalykla

e O0list pekkingu & grunnatridum forritunar

e lzeri ad vinna med 6lik forrit baedi tengt ritvinnslu og forritun

Leidir: Nemendur fara i télvustofu par sem kennari kynnir undirstéduatridi i vinnuumhverfi
télvunnar, rétta likamsbeitingu og hvernig beita eigi mis. Nemendur afa sig i ad skrd sig inn i
tolvukerfi skdlans, vinna i kennsluforritum, teikna myndir, skrifa texta og aefa fingrasetningu med
vefnum Fingrafimi 4 vef Namsgagnastofnunar. Nemendur laera einnig 4 grunnatridi i forritun med
hjalp nokkurra forrita i spjaldtélvum og 4 netsidum par sem kennd er forritun. Einnig fa nemendur
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ad kynnast fjolbreyttum mismunandi namsleikjum i gegnum Osmo og 6drum forritanlegum
teekjum.

Namsefni: Ymis verkefni fra kennara og af netinu. Forritunarforritin: Code.org, codespark,
Scratch, Tynker, sprite box, box island asamt fleiri smaforritum. Osmo - staerdfraedi, stafir, pizza
og co og coding jam. Fingrafimi 4 vef mms.is. Asamt 68ru fjdlbreyttu efni.

List- og verkgreinar

Megintilgangur med nami i list- og verkgreinum i grunnskdla er ad allir nemendur kynnist
fiolbreyttum vinnuadferdum pad sem reynir a verkkunnattu, sképunarkraft, samhaefingu hugar,
hjarta og handar og margar Odlikar tjaningarleidir. Sameiginleg haefniviomid fyrir list- og
verkgreinar fyrir lok 4. bekkjar, 7. bekkjar og vid lok 10. bekkjar flokkast undir menningarlaesi.

Heimilisfraedi
Kennari: Sigrdn Hilmarsdottir
Vikustundir: 2 kennslustundir & viku halfan veturinn.

Haefnividmid

[ haefnividmidum i heimilisfraedi eru dregin saman i flokka vidmid sem eru lik ad upplagi. betta er
gert til ad audvelda kennurum ad hafa yfirsyn yfir pd ndmspeetti sem verid er ad vinna med hverju
sinni. Heefnividmid i heimilisfraedi koma til vidbotar sameiginlegum heaefnividmidum i list- og
verkgreina. Haefnividmid fyrir heimilisfraedi eru, Matur og lifshaettir, matur og vinnubrogd, matur
og umhverfi og matur og menning.

Matur og lifshaettir

Ad nemendur skilji mikilvaegi hollustu, heilbrigdis og hreinlaetis.

Matur og vinnubrogo

Ad nemendur 6dlist sjalfstaedi i vinnubrégdum og geti notad ahold og taeki a réttan hatt.

Matur og umhverfi

Ad nemendur geti farid eftir uppskriftum og leidbeiningum a einféldum réttum og gengid fra i
eldhusi.

A0 nemendur séu medvitadir um slysahattu og geti varist slys.

Matur og menning.

A8 nemendur verdi athugul vid matarinnkaup og viti hvad ber ad varast.

Namspaettir Vidfangsefni

Eldhusahold

Hreinlaeti Personulegt hreinlaeti, upppvottur, Lykillinn ad heilbrigdu lifi.
Nzering og hollusta Hollusta, faeduval, naeringarporf.
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. Mat & fedutegundum, matarinnkaup,
Matvalafraedi L
Leidir til sparnadar.

Annad Slysahaettur i heimahidsum, Umhverfisvernd.

Namsgogn
Heimilisfraedi 4. fyrir 4. bekk, myndbénd um heimilisfraedi, efni fra kennara og af vef .

Namsmat
Metinn er hver timi fyrir sig, lagt er mat a : virkni og frumkvaedi, umgengni, hegdun, ahuga og
verkefnavinnu og einkunn gefin i lok anna.

HAnnun og smidi
Kennari: Dagbjort Lina Kristjansdottir
Vikustundir: 2 kennslustundir & viku halfan veturinn.

Haefniviomid
Haefnividmidum i honnun og smidi er skipt upp i prja efnisflokka og eru peir meginaherslusvid
greinarinnar Flokkarnir tengjast p6 allir innbyrdis. bessir flokkar eru handverk, hénnun og taekni
og umhverfi. Haefniviomid fyrir sjénlistir koma til vidbdtar sameiginlegum haefnividmidum i list-
og verkgreina.
Handverk
Ad nemandi:
e geti notad helstu sagir 8 réttan hatt
o geti notad helstu maelitaeki, s.s. malstokk og malband
o geti notad fjolbreytt efni vid smidi gripa sinna
e kunni ad velja og nota sandpappir a réttan hatt
e kunni ad sverfa, raspa og draga ut nagla
o geri raunhaefar krofur til eigin getu og faerni
o getivalid og notad yfirbordsefni vid haefi verkefna sinna
Honnun og taekni
Ad nemandi:
o getiteiknad hlut i raunsteerd og smidad hann samkvaemt henni
o bekki og geti beitt hefdbundnu vinnuferli vid lausn verkefna sinna
o geti skreytt gripi sina a persénulegan hatt
o geti fundid einfaldar lausnir 8 hénnunarvanda
e moti smidisgrip eftir smekk og vidhorfum
Umhverfi
Ad nemandi:
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e syni dbyrga umgengni og fari eftir almennum reglum i smidastofunni
o skilji mikilvaegi pess ad nota persénuhlifar vid vinnu

e syni 6drum kurteisi og tillitsemi og beri virdingu fyrir vinnu annarra

e syni skilning 4 gédri samvinnu

e pekki algengan islenskan trjavid og hafi notad hann i smidaverkefni
o hafitamid sér ad gera alltaf sitt besta

o hafi fengid tilfinningu fyrir pvi hvad er vel gert og hvad ekki

o pekki haettur sem geta stafad af rafmagni

Kennsluhaettir

[ hénnun og smidi er stefnt ad pvi ad gera nemendur sjalfstaeda i verki til ad proska verkfaerni og
verkkunnattu. Nemendum eru kennd rétt vinnubrogd fra upphafi og rétt umgengni vid
vinnusvaedi og verkfaeri par sem Oryggi peirra og annarra i smidastofunni skiptir miklu mali. Pema
vetrarins er endurnyting og er pvi stefnt ad pvi ad gera nemendur medvitari um umhverfi sitt
asamt pvi ad peir lzeri ad nyta efnisheiminn.

Namid er einstaklingsmidad og eru nemendur studdir i pvi ad setja sér raunhaef markmid og
hjdlpad ad gera sér grein fyrir framférum. Naminu er ztlad ad proska skipulagsheaefileika
nemenda og purfa peir ad 6dlast skilning a pvi hvernig verk er brotid upp i verkpatti. Nemendur
eru studdir i pvi ad setja sér raunhaf markmid og hjalpad ad gera sér grein fyrir framforum.
Nemendur fa ad hanna utlit, mynstur og velja sér yfirbordsmedferd a smidaverkefnum sinum i
hénnun og smidi. Markmid honnunar og smida er ad hjalpa nemendum ad skynja og meta fallega
honnun, handverk, hagnytingu teekni og ad skilja uppbyggingu atvinnulifsins. Nemendur fa ad
kynnast fornu handverki og natima handverki par sem peir gera sér grein fyrir samhengi natidar,
fortidar og framtidar.

Namsmat

Namsmatid er einstaklingsmifad og metid er eftir hafniviomidum. Kennari kynnir fyrir
nemendum hvernig namsmatid mun fara fram og midar verkefni vid ad hvada haefniviomidum er
stefnt.

Myndmennt
Kennari: Dagny Rut Kjartansdéttir
Vikustundir: 2 kennslustundir a viku halfan veturinn.

Haefniviomio

AG nemendur kynnist grunnpattum myndlistar. Kynnist dlikum efnum og 64list pjalfun i ad efla
skapandi hugsun.

Nemendur geta
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e unnid eftir einfoldu ferli fra hugmynd til lokautkomu.

e unnid einfold verkefni i hopi.

o tja0 sig 4 einfaldan hatt um vidfangsefni sitt.

o nytt sér i eigin skopun einfaldar Utfeerslur sem byggja a faerni i medferd lita- og
formfraedi og myndbyggingar.

e tjad tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim sinn i myndverki a einfaldan hatt.

e unnid Ut fra kveikju vid eigin listskdpun.

o pekkt og notad hugtdk og heiti sem tengjast [6gmdalum og adferdum verkefna hverju
sinni.

o fjallad um eigin verk og annarra.
e Fragangur verkefn og dahalda

[ ]
Kennsluefni: Namsefni fra kennara.

Skipulag

Nemendur munu byrja a pvi ad bua sér til méppu par sem peir munu geyma listaverkin sem peir
gera a skoéladrinu. Nemendur munu vinna fjélbreytt og skapandi verkefni, fa ad kynnast hinum
ymsu gerdum af efnivid sem haegt er ad nota i myndmennt.

Kennsluhaettir

[ upphafi er vidfangsefni timans kynnt fyrir nemendum, ymist med sjondeemum eda munnlega.
L6gd er dhersla a ad nemendur leggi metnad sinn i ad leysa hvert verkefni eins vel og kostur
er. Unnid verdur med einstaklings- og hépaverkefni.

Namsmat
Vinna nemanda i timum metin p.e.a.s. vinnusemi, ahuga, fragangi, arangur.

Textilmennt

Kennari: Sigran Hilmarsdottir
Vikustundir: 2 kennslustundir & viku halfan veturinn.

Haefniviomid

Haefnividmid i textilmennt koma til vidbdtar sameiginlegum haefniviomidum i list- og verkgreina.
Haefnividmidum i textilmennt er skipt upp i prja efnisflokka par sem meginaherslusvid
greinarinnar koma fram. bessir flokkar eru: Handverk, adferdir og teekni, Sképun hénnum og
utfeersla og Menning og umhverfi

Handverk, adferdir og taekni
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AG nemendur temji sér strax i upphafi sjalfsteed vinnubrogd og velji eins mikid sjalf og haegt er
innan peirra marka og adferda sem pau eru ad leera hverju sinni. AG nemendur gangi vel um og
eigi g6d samskipti vid adra.

Sképun, honnun og utfaersla

Nemandi tjai sig um litaval, skodi eigin verk og annarra og reedi um pau ut fra fagurfraedi.
Menning og umhverfi

Nemandi fai innsyn i nytingu islenskrar ullar adur fyrr, fjalli um textilverk sem eru skreytt med
Utsaumi, skodi myndbond og /eda skyggnur sem tengjast textilum.

Kennslugégn
Uppskriftir og vinnulysingar sem kennari byr til sjalfur auk pess sem valid er ar fagblodum, bédkum
eda af netinu.

Kennsluhaettir
Midast er vid ad gera nemandann, med vinnu sinni, sjalfbjarga i undirstéduatridum textilmennta.
A0 hann geti farid eftir verklysingum og laeri ad vinna med pau teeki sem til parf hverju sinni.
Verkefni

o Vefa karlinn ar smidi

e Prjona bangsa

¢ Sauma puda i saumavél

e Leera ymsar utfaerslur i dtsaumi.

e beir sem ljuka verkefnum sinum fa aukaverkefni vid heefi.

Heimanam
Ekki er gert rad fyrir heimanami i textilmennt.

Namsmat
Ahugi, vinnusemi, vandvirkni og hegdun metin med simati eftir hvern tima. Umsdgn gefin i lokin.

Skélaiprottir
Kennari: Gunnar Andri Pétursson
Vikustundir: 3 kennslustundir

Haefniviomio
Haefnividmidin eru sett fram umdir fjérum mismunandi flokkum; likamsvitund, leikni og
afkastageta mynda, Félagslegir paettir og Heilsa og efling pekkingar.
Likamsvitund, leikni og afkastageta
o Ad efla likamsproska og auka prek.
¢ Ad nemendur fai markvissa sundkennslu og verdi feerir um ad bjarga sér og 6drum.
e Ad nd sundstigi hvers argangs.
Félagslegir peettir
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o AJ efla félags- og tilfinningaproska.
e AJ auka sjalfstraust og viljastyrk og efla samvinnu
Heilsa og efling pekkingar
e Ad vekja ahuga a reglubundinni ipréttaidkun og likamsraekt.
e A8 nemendur skilji mikilvaegi reglubundinnar sundidkunar og geti nytt sér sundid
sem heilsu- og likamsrakt er fram lida stundir.
e AdJ auka dhuga a sundi sem iprott.

Kennsluefni / kennslugégn
Boltar og 4hold i ipréttahusi og sundlaug. Ymis hefti um ipréttir og skélasund til ad stydjast vid i
kennslu.

Kennsluhaettir

Nemendur taka patt i sefingum, leikjum og prautum (med eda an dhalda og tdnlistar). beir fa
bannig teekifaeri til ad: efla og reyna & samspil skynfaeranna; pjalfa grunnhreyfingar; efla hrada,
bol, kraft, vi6bragd, likamsreisn og likamsstodu. Auk pess eiga iproéttir ad veita nemendum: Utrds
fyrir hreyfiporf; teekifeeri til skapandi hreyfinga og taekifeeri til ad 66last 6ryggistilfinningu i vatni.
Med patttoku i hopleikjum og annarri samvinnu fa nemendur taekifeeri til ad efla félagsproska. Til
ad oryggisreglum sé fylgt, pannig ad allir geta haft gaman af, purfa nemendur ad leera ad
umgangast ipréttahus, dhold og teeki & 6ruggan hatt og laera ad bregdast vid fyrirmaelum og
merkjum kennara.

Kennsluazetlun

1. 6nn skipt i tvo timabil

1. Sund
(prottir:Uti/inni timar e.vedri

2. Leikfimi
Leikir, stodvapjalfun, innibandy, hnit, foétbolti, fimleikar, blak, skélahreysti, frjalsar
iprottir, handbolti, korfubolti

2. 6nn skipt i tvo timabil
Leikfimi

1. Leikfimi
Leikir, stodvapjalfun, innibandy, hnit, fotbolti, fimleikar, blak, skélahreysti, frjalsar
iprottir, handbolti, korfubolti.

2. Sund

Heimanam
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Ekkert eiginlegt. P6 er hluti ipréttaidkunar ad kunna almennar hreinleetisvenjur og adra holla
lifshaetti.

Athuga: Nemendur eiga ad koma med sér fatnad til ipréttaidkana (stuttbuxur og bol). Ztlast er
til @@ nemendur fari i sturtu eftir ipréttatima. Nemendur i 4. bekk mega vera i skdm i
iprottatimum. | sundi er aeskilegt ad vera i sundbol/sundskylu, en ekki bikini eda stuttbuxum sem
na nidur fyrir hné. beir nemendur sem ekki geta synt an sundgleraugna verda aé koma med sin
eigin.

Mikilvaegt er ad nemendur fylgi peim 6ryggis- og umgengisreglum sem gilda i sundlauginni.
bpegar kdlna fer i vedri pa er gott ad hafa medferdis hufu.

Namsmat

Préfa- og kennaramat. [ ipréttum er metin feaerni, dhugi og astundun. Gefin er framvinda i jantar
og boékstafur i mai. Studst er vid haefnividmid vid lok 4. bekkjar Kennaramat felst i umségnum
um nam og vinnubrégd nemenda og er pad hluti af simati skélans
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