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Bakgrunnsupplysingar

i 5. bekk eru 12 nemendur, 6 strdkar og 6 stulkur. Alls f& nemendur 35 kennslustundir &
viku. Umsjénakennari er Sigurrds Sandra og kennir hun islensku, staerdfraedi, samfélagsfraedi,
natturufraedi, upplysingateekni og smidju. Adrir kennarar eru Gunnar Andri kennir iprottir,
Dagbjort Lina sem kennir honnun og smidi, Karitas kennir textilmennt, Elisabet kennir
heimilisfraedi, Dagny Rut kennir myndmennt, Silja kennir ensku og donsku.

Vidmidunarstundaskra
islenska

Staerdfraedi
Samfélagsgreinar

Nattargreinar

Danska

Enska
iprottir
\VValgreinar/Smidja

Upplysingataekni

Umsjoén
Heimilisfreedi / Smidi

Myndm. / Textilmennt

NIN[FR[RTWW]IN[NN]W] RO O

Samtals 35 kennslustundir

[slenska

Kennari: Sigurrds Sandra Bergvinsdéttir
Vikustundir: 6 kennslustundir

Haefniviomid
Haefnividmid i islensku eru sett fram i fjorum mismunandi flokkum, talad mal, hlustun og dhorf,
lestur og békmenntir, ritun og malfraedi.

Talad mal, hlustun og ahorf
Framsogn ef6 og pjalfud.
Nemendur eiga ad geta:
e Tjad hugsanir og tilfinningar skipulega og a videigandi hatt.
o Hlustad eftir rckum og upplysingum i samraedum og byggt upp roksemdafaerslu i
mali sinu og tekid tillit til élikra sjénarmida.
e Notad videigandi hugtok og ordaforda sem tengist umfjéllunarefni hverju sinni.
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Lestur og bokmenntir

Nemendur eiga ad geta
e lesid texta vid haefi med gédum hrada og af skilningi
e greint og fjallad um adalatridi i texta og helstu efnisord
o lesid sér til anaegju og frédleiks
o lesid fjolbreyttan texta, par 4 medal pjodsogur, ljéd, fréttir og bdkmenntir
xtladar bérnum og unglingum,
e greint og beitt faeinum bokmenntafraedilegum hugtokum svo sem tima,
sogusvidi og bodskap
o pekkt nokkur einféld hugtok tengd lj6dum, svo sem rim, ljédstafi, hrynjandi og
bodskap
o aflad upplysinga ur békum og fjdlbreyttu rafreenu efni, unnid Ur peim og nytt vid
lausn verkefna,
e lagt mat a gildi og triuverdugleika upplysinga
e lesid ur einfoldum télulegum og myndraenum upplysingum

Flokkuskinna er pad namsefni sem verdur nytt fyrir bokmenntirnar. Einnig verda nyttir textar af
Skolavefnum og fleiri midlum. Fyrsti smellur er sidan namsefni sem afir nemendur i mismunandi
lesskilningstextum. Mismunandi textar eru skodadir og lesnir til frédleiks og skemmtunar, dsamt
bvi ad vera notadir sem fyrirmynd fyrir nemendur i ritunarverkefnum og til ad eefa utdratt.
Nemendur leera ad pekkja hugtdkin perséna, sdguhetja, sogupradur og ségulok. Nemendur velja
sér baekur & bokasafninu og eiga ad lesa heima & hverjum degi, einnig f4 nemendur dkvedinn tima
til lesturs i skélanum. Reynt er ad nd yndislestri eitthvad i hverri viku Lestrarspettur verdur prisvar
a vetri, fyrir lesfimipréfin. Nemendur munu vinna verkefni i hdpum og sem einstaklingsverkefni.
Nemendur lesa valin ljéd. Einnig eru nemendur latnir semja eigin 1j6d. Farid verdur i rim,
hrynjanda, likingar, lj6dstafi og persénugervingu.

Ritun
Nemendur eiga ad geta
o dregi0 rétt til stafs og skrifad skyrt og laesilega
e samid texta par sem beitt er eigin skdpun, s.s. sogur, ljéd, frasagnir og skilabod
e beitt helstu atridum stafsetningar og greinamerkjasetningar
o skrifad texta a blad eda i tolvu og beitt nokkrum adgerdum i ritvinnslu, visad til
heimilda,
[ ritun verdur 16gd ahersla & ad nemendur geti samid sdgur med atburdaras og ort 1jéd. Einnig
verda nemendur pjalfadir i ad pekkja upphaf, midju og endi i frdségnum og geti nytt sér pad i
eigin ritun. Einnig fa nemendur pjalfun i pvi ad beita mismunandi stil vid ritunarverkefni.
Logd verdur mikil dhersla @ ad skrift nemenda sé jofn og laesileg og ad nemendur temiji sér
vandadan fragang og snyrtimennsku i 6llu pvi sem fra peim kemur.

Malfraedi
Namsefnid i malfraedi verdur adallega tekid ur bokunum Milraekt 1. Nemendur vinna ad
ymsum malfreediverkefnum en adallega verdur 16gd dhersla a eftirfarandi vidfangsefni:
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o Stafrofid

e Andheiti/samheiti

e Greina nafnord - sagnord og lysingarord

e Vinna med nafnord (sérnéfn — samnofn — kyn — tala — fall — fallbeyging — stofn)

e Vinna med lysingarord (fallbeyging — kyn- tala — stigbreyting — stofn)

e Vinna med sagnord (nutid — patid — nafnhattur - stofn)

e Persénufornofn (1.pers., 2.pers., og 3.pers.)

e Greinamerki, skammstafanir og skipting orda a milli lina.

e Nemendur gera skrifleg verkefni i malfraedi og pjalfa notkun reglna. Kennslan

byggir baedi a einstaklingsvinnu og hépvinnu.
Farid verdur yfir reglur i stafsetningu og teknar ymsar sefingar sem efla stafsetningarkunnattu.
Skrifad er baedi beint upp eftir bdk og upplestri. Unnid verdur med stdran og litinn staf,
greinarmerki, ng- og nk — reglur, n- og nn-reglurnar, tvofaldan samhljéda, y-reglur o.fl., auk pess
sem kunnatta um stofn orda er nytt i stafsetningu, eftir pvi sem faerni og skilningur eykst.

Kennsluefni / kennslugégn
Malraekt 1, Ordspor 1, Fyrsti Smellur, FlIokkuskinna, skriftarbaekur, handbaekur, ljésritud verkefni
asamt fjolbreyttu efni fra kennara beaedi gagnvirkt og rafraent.

Kennsluhaettir
[ islensku verdur leitast vid ad hafa fjolbreyttar kennsluadferdir, t.d. beina kennslu,
vettvangsferdir, umraedur, hdopavinnu, heimildavinnu, notkun kennsluforrita, netid og fleira.

Heimanam

Lestur er mikilvaegur pattur i pvi ad auka lestrarfaerni og lesskilning. Ztlast er til ad nemendur lesi
heima a.m.k. fimm sinnum { viku. [ einhverjum tilfellum munu nemendur purfa ad vinna verkefni
heima sem peir na ekki ad ljuka i skélanum.

Namsmat

Simat, kannanir og onnur préf, verkefni, vinnubzekur og vinnusemi verdur metid il
haefnieinkunnar.

Lesfimiprof Menntamalastofnunar eru 10gd fyrir prisvar a@ arinu og stada nemenda metin Ut fra
beim.

Lesskilningspréfid Ordarun er lagt fyrir i lok hvorrar annar og einnig eru notud onnur
lesskilningsprof til ad kanna st6du nemenda i lesskilningi.
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Steerdfraedi

Kennari: Sigurrds Sandra Bergvinsdéttir
Vikustundir: 5 kennslustundir

Haefniviomid
Haefni viomid i steerdfraedinni eru: A geta spurt og svarad med staerdfraedi, AG kunna ad fara
med tungumal og verkfraedi steerdfreedinnar; vinnubrogd og beiting staerdfraedinnar; tolur og
reikningur; algebra; rimfraedi og maelingar; tolfraedi og likindi.
Vinnubrogd og beiting staerdfraedinnar
o Ppjalfist i ad nota vasareiknir.
o Ppjalfist i ad nota hugareikning pegar pad hentar og rita greinargerd um adferdir sinar.
¢ Beiti steerdfraedi i 66rum namsgreinum.
Heilar tolur
e Kunni ad reikna badi med poésitifum og negatifum télum
o bekki tugakerfid; einingar, tugi, hundrud, pusund
e Samlagning og fradratt, margféldun og deilingu
e Kunniad margfalda og deila
Tolfraedi
e bekki kannanir
o Getiflokkad svor og talningu
e Unnid sulurit
o pekki midgildi og tidasta gildi
Tugabrot
e bekki tiunda hluta og hundradshluta
e Geti ndmundad og slumpureiknad med tugabrotum
e Lagt saman og dregid fra med tugabrotum
Rumfraedi
o bekki eiginleika og einkenni mismunandi forma, einkum ferhyrninga og prihyrninga
o bekki samhverfu, hlidrun og snuninga
e Kynnist skiptingu hringsins i 360° (sextugakerfi Babyloniumanna) og notkun pess i
skiptingu klst. i min. og sek.
e Geti teiknad og meaelt horn, telja hlidar, brunir og horn & margflétungum og pekkja
hornasummu prihyrnings.
Mzelingar
o Dbjalfist i ad nota meelieiningar; lengd ummal og flatarmal.
e Getivalid rétta maelieiningu sem hefir hverju sinni
¢ Breytt einni maelieiningu i adra; mm, cm, dm, m og km
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e Gera sér grein fyrir tengslum lengdar, breiddar og flatarmals rétthyrninga og geti
reiknad ut flatarmal prihyrninga
Almenn brot
e Kunni ad skilgreina almenn brot sem hluta af heild
e Getiteiknad brot @ ymsa vegu
e Kunni ad leggja saman og draga fra med almennum brotum
e  Geti borid saman mismunandi brot
Margfoldun og deiling
e Kunni margféldunartoflurnar og geti notad paer i hugareikning
¢ Kunni ad margfalda tveggja stafa tolu og deila i slikar tolur
e Getiséd tengsl margfoldunar og deilingar
e Kunni ad nota margfoldun i toflureikni
Mynstur
e Kunniad bua til mynstur med hlidrun, speglun og snuningi
e Geti notad rokhugsun til ad bua til mynstur med myndum og télum

Kennsluefni / kennslugégn
Farid verdur i Stiku 1a og Stiku 1b dsamt 60ru efni fra kennara.

Kennsluhaettir

Kennslan i staerdfreedi midast adallega vid kennslubaekurnar Stiku 1a og Stiku 1b, nemendabdk
og xfingahefti. P& verdur reynt ad taka inn alls kyns verkefni svo og prautalausnaverkefni i
tengslum vid daglegt lif og vid lok valdra kafla i namsbdokum. Mjog naudsynlegt er ad nemendur
kunni margféldunartéflurnar 0-10 og geti notad paer an pess ad hika.

Heimanam
Ef nemendur hafa ekki lokié verkefnum i tima a ad ljuka peim heima. Nemendur purfa einnig ad
vinna verkefni heima til nanari afinga a pvi sem farid hefur verid i til ad festa namspaetti betur i

minni.

Namsmat
Mat fer fram reglulega yfir veturinn og 16gd er fyrir kénnun eftir hvern kafla. Onnur verkefni sem
unnin eru verda metin. Metid er eftir haefniviomidunum.
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Danska
Kennari: Silja Gudnadottir
Vikustundir: 2 kennslustund

Haefnividmid
Haefnividmid i erlendum tungumadlum skiptast i: hlustun, lesskilningur, samskipti, frasogn, ritun,
menningarlaesi og namshaefni.
Samskipti
Nemendur hefja nd donskundm sem er annad erlenda tungumalid sem peir lzera i grunnskala.
Med pessu nami er studlad ad pvi ad vidhalda og efla tengsl vid Nordurlondin og gera pau feer
um ad tja sig @ 60ru tungumali en médurmalinu. bvi mikilvaegt er ad nemendur séu fzerir um ad
nyta sér kunnattu sina til ad afla sér pekkingar, eiga samskipti og geta midlad upplysingum.

e samradur, spyrja og svara
Frasogn

e ad nefna hluti, segja fra einhverju sem gerist/hefur gerst

e ad lysa folki, hlutum og stodum.

o ad lysa og segja frad daglegum venjum

e tja skodanir
Ritun

e skrifa skilabod
Menningarlaesi

o leikir og spil sem auka ordafordann

Namshaefni

Mikilveegt er ad skapa metnad nemenda fyrir nami sinu og gera pa sjalfstaedari i vinnubrogdum.
bess vegna er porf @ ad gera nemendum grein fyrir mikilvaegi namsins og vinnuframlagi peirra til
ad komast afram i framtidinni, strax vid upphaf namsins. Til pess parf kennari ad vera duglegur
ad syna nemendum sinum fram 4 aé metnadur fyrir pvi sem tekid er fyrir leidir til ndms og betri
frammistédu i ndminu svo og betri méguleikum a framhaldsnami i framtidinni.

Kennsluefni / kennslugégn

Efnid Start—les— og vinnubdk. Ahersla verdur 16gd & munnlega pattinn, en verdur par ad mestu
unnid med ymiskonar efni fra kennara. Einnig verdur unnid med einfaldar malfreedizefingar og
lesgreinar sem tengjast efninu, ténlist, kvikmyndir og annad itarefni fra kennara.
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Kennsluhaettir

Unnid med margvislega texta a fjolbreyttan hatt par sem dhersla er hlustun, tal, lestur og skrift.
Adalaherslan verdur 16g6 & ad byggja upp ordaforda og skilning & einfoldum textum og talmali.
Namid mun ganga ut 4 lestur a [éttum textum, hlustunaraefingum, sefingum i framburdi og léttum
samraedum. Nemendur munu einnig koma til med ad skrifa einfalda texta sem ordafordi og
malfaerdi, sem unnid hefur verid med, er notad.

Heimandm
Almennt er ekki heimanam ef pau vinna allt sem sett er fyrir peim i tima en pau purfa taka heim
ef illa gengur ad vinna i kennslustundum.

Namsmat

Namsmat fer fram reglulega yfir 6nnina. Kennari metur nemendur Ut frd vinnusemi i tima, hvernig
beim gengur ad vinna verkefni sem pau fa sett fyrir, virkni og frumkvaedi. Namsmatid midast vid
haefniviomid adalndmskrar og verkefnin og vinnan nemenda tengd peim. Einkunnarkvardinn
verdur i formi haefnitdkna og framvindu.

Enska
Kennari: Silja Gudnadottir
Vikustundir: 2 kennslustundir

Haefniviomid
Haefnividmid i erlendum tungumalum skiptast i: hlustun, lesskilningur, samskipti, fraségn, ritun,
menningarlaesi og namshaefni.
Hlustun
e Geti hlustad eftir adalatridum
e Fylgt preedii adgengilegu fjolmidlaefni og efni daegurmenningar sem hofdar til hans
e Skilid i meginatridum samtol og vidtol um efni tengd daglegu lifi

Lesskilningur
o Skilid megininntak i adgengilegum frasognum dagblada, timarita og netmidla og
brugdist vid og fjallad um efni peirra 4 einfaldan hatt
e Fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta i verkefnavinnu.
o Lesid sértil gagns og gamans audlesnar bakur og timarit atlud ungu félki og fjallad
um efni peirra og skilid leidbeiningar og upplysingar um pad sem snertir daglegt lif,



Samskipti

Frasogn
[ )

Ritun
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t.d. tdmstundir og ferdalog

Tekid patt i 6formlegu spjalli um dhugamal sin og daglegt lif.

Bjargad sér vid algengar adstaedur, t.d. i verslunum, & veitingastodum og &
ferdalogum.

Notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum og undirbuid, tekié og veitt stutt
vidtal.

Sagt frd reynslu, framtidaraformum og eigin skodunum,

Greint fra og lyst atburdum og athofnum med studningi gatlista, ténlistar, mynda
o.s.frv.

Flutt einfalda, undirbdina kynningu a efni sem tengist naminu og flutt tilbuid eda
frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sogu, einn eda med 6drum.

Skrifad einfalda texta af mismunandi gerdum, med studningi, t.d. gatlista og
fyrirmynda og hagad mali sinu i samraemi vid inntak og vidtakanda.

Samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njéta sin.

Sagt fra og brugdist vid pvi sem hann hefur lesid, séd eda heyrt.

Lyst atburdaras eda pvi sem hann hefur upplifad og notad ordaforda sem lysir préun,
hrada, eftirveentingu o.s.frv.

Menningarlaesi

Synt fram 4 ad hann pekkir til sida og hefda viodkomandi mal- og menningarsveeda og
getur borid saman vid eigin menningu.

Namshaefni

Beitt lykilndmsadferdum til ad audvelda skilning og notkun a tungumalinu og valid
adferd sem haefir vidfangsefninu, t.d. umordad ef hann vantar ord og lesid i adstaedur
og getid sér til hvada samradur fara par fram.

Tekid patt i samvinnu um ymiss konar vidfangsefni og synt 6drum tillitssemi.

Beitt sjalfsmati og tekid patt i jafningjamati a raunsajan hatt og veitt sanngjarna
endurgjof med studningi fra kennara.

Nytt sér algengustu hjalpartaeki, s.s. uppflettirit ordabaekur, vefordasofn,
leidréttingarforrit og leitarvélar.

Nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur ad pvi ad tileinka sér nyja pekkingu.

Kennsluefni / kennslugégn
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Adalkennsluefnid er yes we can 4 dsamt . Asamt 68ru efni frd kennara, |éttlestrarbaekur, spil og
leikir, gagnvirkir fingar af veraldravefnum.

Kennsluhaettir

Unnid med margvislega texta a fjolbreyttan hatt par sem ahersla er hlustun, tal, lestur og skrift.
Logd er ahersla @ ad nemendur 6dlist sjalfstraust til ad tala ensku i timum. Einu sinnum i viku
verdur unnid med grunnnamsefnid og i hinum timanum verdur unnid med vidbodtarefni

Heimanam

Almennt er ekki heimanam ef pau vinna allt sem sett er fyrir peim i tima en pau purfa taka heim
ef illa gengur ad vinna i kennslustundum.

Namsmat

Namsmat fer fram reglulega yfir 6nnina. Kennari metur nemendur Ut fra vinnusemi i tima, hvernig
beim gengur ad vinna verkefni sem pau fa sett fyrir, virkni og frumkvaedi. Namsmatid midast vid
hafniviomid adalnamskrar og verkefnin og vinnan nemenda tengd peim.

Samfélagsgreinar
Kennari: Sigurrds Sandra Bergvinsdéttir
Vikustundir: 4 kennslustundir

Haefniviomid

Haefnividmid i samfélagsgreinum skiptast i: Reynsluheimur - Umhverfi, samfélag, saga, menning:
Haefni nemandans til ad skilja veruleikann; Hugarheimur — Sjalfsmynd: haefni nemanda til ad atta
sig a sjalfum sér og 68rum; Félagsheimur — Samskipti: haefni nemanda til ad mynda og prda tengsl
sin vid adra.

Reynsluheimur -Umhverfi, samfélag, saga, menning: Haefni nemandans til ad skilja veruleikann
Hugarheimur - Sjalfsmynd: haefni nemanda til ad atta sig a sjalfum sér og 60rum
Félagsheimur — Samskipti: haefni nemanda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra.

Kennsluefni / kennslugégn

Eg og Sjalfsmyndin min. Sidan verdur unnid med fjdlmdrg pemaverkefni t.d. tengt barnasattmala
sameinudu pjédanna og heimsmarkmidunum, landafundunum, grikkjum, rémverjum og 68rum
sogulegum atburdum. Asamt pvi ad farid verdur i heimabyggdina okkar og Nordurléndin.
Namsefni sem haft er til hlidsjénar i pemaverkefnunum eru t.d. ségueyjan, Nordurléndin, Saga
landafundanna af skélavefnum, born i okkar heimi og margt fleira.
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Kennsluhaettir

Unnid med pemu i tengslum vid samfélagsfraedi. Fer pad svolitid eftir efninu hvad
kennsluadferdum og leidum er beitt. [ megindrattum er ferlid pannig ad pegar byrjad er a nyju
bema er ahugi nemenda & vidfangsefninu vakin og vitneskja peirra um pad konnud, t.d. med
hugstormun, hugmyndir skradar nidur og unnid ut fra peim. Ndmsbaekur lesnar saman. Hverju
bema er sidan skipt nidur i paetti og unnid sérstaklega med pd; umraedur, skraning - ordafordi,
myndraen drvinnsla, vinna ur heimildum. Nemendur vinna verkefnin i vinnubakur, skapandi
skilum eda a rafraenan hatt.

Kennsluazetlun
Byrjad verdur a pvi ad fara i bokinna Eg og sjalfsmyndin. Sidan verdur farid i pemaverkefni.

Heimanam
Engin fost heimavinna er i samfélagsfreedi en af og til koma eru dhugaverd verkefni tekin fyrir
sem unnid er med afram heima.

Namsmat

Peir haefnipaettir sem unnid er med hverju sinni eru metnir Gt fra verkefnum , vinnu, umraedum
og ahuga nemenda. Gefin umsdgn munnleg eda skrifleg eftir pvi sem vid 4. Einnig verdur notad
sjalfsmat 6dru hverju.

Nattdrugreinar
Kennari: Sigurrds Sandra Bergvinsdottir
Vikustundir: 3 kennslustundir

Haefniviomid
[ nattdrugreinum eru tveir flokkar haefnividmida en naudsynlegt er ad vidmidin tengist og flettist
saman. betta eru annars vegar hafniviomid um verklag og hins vegar haefniviomid ar voldum
vidfangsefnum. Haefniviomid um verklag skiptast i: Geta til adgerda; Nysképun og hagnytingu
bekkingar, gildi og hlutverk visinda og taekni, vinnubrégd og feerni i nattarugreinum og abyrgd 3a
umhverfinu. Haefnividmid um vidfangsefni skiptast i: Ad bua a jordinni, lifsskilyrdi manna, nattura
islands, heilbrigdi umhverfisins og samspil visinda, taekni og préunar i samfélaginu.
Natturulega 1
Viofangsefni

e Flora og fani

e Likaminn

e Teekni og nyskopun
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e Vedur
e Melar og méar
Haefniviomid um verklag
Geta til adgerda
Nemandi getur:
e greint og sagt fra hvernig takninotkun og sjalfvirkni getur aukid eda dregid ur
lifsgeedum ibla og umhverfi peirra
e reaett mikilveegi samvinnu i samstilltum adgerdum sem varda eigid umhverfi
e greint parfir folks i nanasta umhverfi sinu og tjad hugmyndir sinar um lausnir
o tekid afstodu til malefna sem varda heimabyggd med pvi ad vega og meta dlika kosti
Nyskopun og hagnyting pekkingar
Nemandi getur:
o fjallad um hvernig 6lik haefni nytist i stérfum ndtimans
e unnid undir leidsdgn i hopi eftir verkskiptri timadaetlun vid ad hanna umhverfi, hlut
eda kerfi
o fjallad um pekktar teekninyjungar eda visindauppgotvanir og ahrif peirra 3
atvinnuhaetti og mannlif i heimabyggd, umhverfi og nattdru
Gildi og hlutverk visinda og teekni
Nemandi getur:
o lesid og skrifad hugtok i nattaruvisindum
e Utskyrt ahrif taekni og visinda a lif folks
o tengt pekkingu og beitingu vinnubragda i nattdrufraedinami vid lausn annarra
verkefna og utskyrt hugsanleg ahrif nyjustu taekni og visinda a visindalega pekkingu
o gert sér grein fyrir mikilvaegi gagna og likana vid ad utskyra hluti og fyrirbaeri
Vinnubrogd og faerni
Nemandi getur:
o framkvaemt og Utskyrt einfaldar athuganir ati og inni
e hlustad a3, metid og reett hugmyndir annarra
Abyrgd & umhverfinu
Nemandi getur:
o gert grein fyrir eigin lifssyn og skilningi & samspili nattirunnar, mannsins og heilbrigdi
eigin likama
o tekid eftir og reett atridi i umhverfi sinu, gert grein fyrir ahrifum peirra 3 lifsgaedi ibua
o tekid patt i ad skoda, skilgreina og baeta eigid umhverfi og nattdru

Haefniviomid um vidfangsefni
Ad bua a jordinni
Nemandi getur:
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e lyst vedri i heimabyggd og loftslagi 4 islandi
o Utskyrt hvernig island byggist upp, hvernig landslag pess og jardvegur breytist
e raett um hvernig reektanlegt land er notad og ymsar hlidar landnotkunar og verndunar
grodurs
Lifsskilyrdi manna
Nemandi getur:
o lyst samspili lifvera og lifvana patta og tengt pad hugmyndum manna um uppruna og
préun lifs 8 j6rdu
o lyst helstu lifferakerfum mannslikamans og starfsemi peirra i gréfum drattum
o Utskyrt lifsskilyr6i manna og helstu ahaettuvalda i umhverfinu
Nattara islands
Nemandi getur:
o lyst einkennum plantna og dyra, stodu peirra i nattdrunni, tengsl peirra innbyrdis og
vid umhverfi sitt
e lyst 6likum vistkerfum & heimasléd eda vid island
e Utskyrt hvernig adlogun lifvera ad umhverfinu gerir paer heaefari til ad lifa af og fjolga
sér
Heilbrigdi umhverfisins
Nemandi getur:
o Utskyrt pjonustu sem nattdrulegir ferlar veita
e gert grein fyrir og nefnt deemi um efnabreytingar og hamskipti
o gert grein fyrir notkun manna a audlindum
Samspil visinda, taekni og préunar i samfélaginu
Nemandi getur:
e bent a algeng efni @ heimilum og i samfélaginu, notkun peirra og ahrif a heilsu manna
og umhverfi
o lyst bylgjuhreyfingum og raett nytingu hljéds og ljéss i taekni og atvinnulifi
o lyst dhrifum taekni 4 islenskar atvinnugreinar

Kennsluefni / kennslugégn
Natturulega 1, pemaverkefni tengt umhverfsimennt, heimabyggdinni, spendyrum og villtum
dyrum og onnur tilfallandi verkefni fra kennara.

Kennsluhaettir

Farid yfir efnid i kennslustundum og unnin ymis verkefni tengd vidfangsefninu, med aherslu 3
skapandi vinnubrégd og samvinnu. Gert er rad fyrir tveimur Utikennslutimum @ manudi, kennari
sendir pdst heim ef nemendur purfa ad koma vel bunir.
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Heimanam
Ekkert skipulagt heimandm, nema pegar um kannanir eda akvedin verkefni er ad raeda. Kennari
mun senda pdst a foreldra pegar pad a vid.

Namsmat
Namsmat verdur byggt 4 fjolbreyttum verkefnum sem metin verda eftir hafnividmidum vid lok
7. bekkjar.

Upplysinga og taeknimennt
Kennari: Sigurrds Sandra Bergvinsdéttir Bergvinsdottir
Vikustundir: 1 kennslustund

Markmid ad nemendur:
e gangi vel um spjaldtélvurnar og lzeri ad ganga fra peim
o fylgist vel med i kennslustundum og fari eftir fyrirmaelum
e |zeri ad nota einfdld forrit
o stadsetji fingur rétt 4 heimalykla
e 00list pekkingu a grunnatridum forritunar
e laeri ad vinna med dlik forrit baedi tengt ritvinnslu og forritun
e temji sér rétta likamsbeitingu vid tolvuna.
o geti nytt sér fingrasetningu og blindskrift
o leeri rétt vinnubrégd og umgengni vid tolvur
e kynnist vidteekum moguleika télvunotkunar
e kunni ad setja upp kynningar a fjolbreyttum forritum
e |aeri ad utbua heimasidu
e kynnist mismunandi hénnunarforritum s.s. tinkercad og inkscape

Leidir: Nemendur munu nyta sér upplysingataeknina i sampaettingu vid dnnur verkefni sem pau
eru ad vinna ad i 66rum foégum s.s. steerdfraedi, islensku, samfélagsfraedi og nattirufraedi og hafa
par val ad nota upplysingataeknina vid skapandi skil. Med pvi leera nemendur a fjolbreytt drval af
forritum sem pau geti notad i verkefnaskilum i framtidinni. Nemendur laera einnig 4 grunnatridi i
forritun med hjalp nokkurra forrita i spjaldtélvum og & netsidum par sem kennd er forritun. Einnig
fa nemendur ad kynnast fjdlbreyttum mismunandi ndmsleikjum i gegnum Osmo. Nemendur leera
einnig 4 pau forrit sem pau hafa adgang ad i gegnum office og ad utbua heimasidu i gegnum
google.sites. Nemendur fa ad kikja inna svaedi tinkercad og bua sér par til prividdar lyklakippu.
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Namsefni: Fingrafimi, Code.org, codespark, Scratch, Tynker, sprite box, box island asamt fleiri
smaforritum. Osmo - staerdfraedi, stafir, rokhugsun og forritun. Forritin Inkscape og Tinkercad par
sem kennari mun setja fyrir ymis verkefni. Nemendur vinna ymis verkefni a pessi forrit: , Canva,
Kahoot, Power point, Sway, Word, Exel og google sites.

Namsmat: Oll verkefni og vinna i vetur eru metin eftir hafniviomidum 7. bekkjar.

List og verkgreinar

Megintilgangur med nami i list- og verkgreinum i grunnskdla er ad allir nemendur kynnist
fiolbreyttum vinnuadferdum pad sem reynir a verkkunnattu, sképunarkraft, samhaefingu hugar,
hjarta og handar og margar odlikar tjaningarleidir. Sameiginleg haefniviomid fyrir list- og
verkgreinar fyrir lok 4. bekkjar, 7. bekkjar og vid lok 10. bekkjar flokkast undir menningarlaesi.

Myndmennt
Kennari: Dagny Rut Kjartansdéttir
Vikustundir: tvaer kennslustundir a viku halfan veturinn

Markmid: Ad nemendur kynnist grunnpattum myndlistar. Kynnist élikum efnum og 6dlist pjalfun
i ad efla skapandi hugsun.

Kennsluefni: Namsefni fra kennara

Skipulag: Nemendur munu byrja a pvi ad bua sér til méppu par sem peir munu geyma listaverkin
sem peir gera a skélaarinu. Nemendur munu vinna fjélbreytt og skapandi verkefni, fa ad kynnast
hinum ymsu gerdum af efnivid sem hagt er ad nota i myndlist.

Hafniviomio
Nemendur geta:
e unnid eftir einfoldu ferli fra hugmynd ad lokautkomu
e unnid einfold verkefni i hdpi.
e tjad sig a einfaldan hatt um vidfangsefni sitt.
e nytt sér i eigin skopun einfaldar utfeerslur sem byggja a faerni i medferd lita- og
formfreedi og myndbyggingar.
e tjad tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim sinn i myndverki a einfaldan hatt.
e unnid at fra kveikju vid eigin listskdpun.
o pekkt og notad hugtdk og heiti sem tengjast 16gmdalum og adferdum verkefna hverju
sinni.
o fjallad um eigin verk og annarra.
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e Fragangur verkefn og dhalda

Kennsluhaettir

[ upphafi er vidfangsefni timans kynnt fyrir nemendum, ymist med sjéndeemum eda munnlega.
Logd er dhersla @ ad nemendur leggi metnad sinn i ad leysa hvert verkefni eins vel og kostur
er. Unnid verdur med einstaklings- og hépaverkefni.

Namsmat
Vinna nemanda i timum metin p.e.a.s. vinnusemi, ahuga, fragangi, drangur.

Heimilisfraedi
Kennari: Elisabet Kristin Atladottir

Vikustundir: 2 kennslustundir & viku i 12 vikur.

Haefniviomid
Haefnividmid i heimilisfraedi einblina @ manneskjuna, lif og lifsskilyrdi hennar auk andlegra og
likamlega parfa. Studla 4 ad goédu heilsufari, neysluvenjum og almennt heilbrigdum lifshattum.

A0 nemendur:
o temji sér sjalfstaedii vinnubrogdum og vid notkun dhalda og taekja.
e skilji mikilvaegi hollustu, heilbrigdis og hreinlaetis.
e geti unnid eftir uppskriftum og leidbeiningum og Utbuid einfalda rétti.
e geri sér grein fyrir slysahaettu og geti varast slysin.

Haefnividmid fyrir heimilisfraedi eru:
Matur og lifshaettir
e Tjad sig um heilbrigda lifshzetti og tengsl peirra vid heilsufar
e Tjad sig um adalatridi naeringarfraedinnar
e Farid eftir lei6beiningum um hreinlati og prif tengdu heimilishaldi og matreidslu
e Gert sér grein fyrir helstu kostnadarlidum vid heimilishald og sé medvitadur um
neytendavernd

Matur og vinnubrogo
e Matreitt einfaldar og hollar maltidir og nytt hraefnid sem best
e Unnid sjalfstaett eftir uppskriftum og notad til pess algengustu maeli- og eldhusahold
e Greint frd orsokum slysa 8@ heimilum og hvernig ma koma i veg fyrir pau
e Nyttt margvislega midla til ad afla upplysinga er varda matreidslu, neaeringarfreedi og
medferd matvaela

Matur og umhverfi
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e Tengt vidfangsefni heimilisfreedinnar vid jafnrétti og sjalfbaerni og attad sig a uppruna
helstu matvaela

e Skilid og reett mismunandi umbudarmerkingar, metid utlit og geedi matveela og Utskyrt
hvernig 4 ad geyma pau

Matur og menning
e Tjad sig um dlika sidi og venjur og pjédlegar islenskar hefdir i matargerd

Kennsluhaettir
Unnid er annadhvort i hdpum eda porum, fer eftir fjolda nemenda. betta skola ar verdur fjérda
og fimmta bekk blandad saman i hépa i heimilisfraedi.

Kennsluefni / kennslugégn
Studst verdur vid kennslubdkina Gott og gagnlegt 1 auk annarra verkefna fra kennara.

Heimanam
Ekki er gert rad fyrir heimanami i heimilisfeedi

Namsmat
Ndmsmat er i formi umsagnar og einkunninni lokid - élokid i lok annar. Horft er i vinnusemi,
metnad, vandvirkni, hreinlzeti og hegdun.

HOnnun og smidi
Kennari: Dagbjort Lina Kristjansdottir
Vikustundir: tveer kennslustundir & viku i 12 vikur

Haefniviomid

Haefnividmidum i hénnun og smidi er skipt upp i prja efnisflokka og eru peir megindherslusvid
greinarinnar Flokkarnir tengjast p6 allir innbyrdis. bessir flokkar eru handverk, hénnun og taekni
og umhverfi. Haefniviomid fyrir sjénlistir koma til vidbdtar sameiginlegum hafnividmidum i list-
og verkgreina.

Handverk
Ad nemandi:
¢ hafi kynnst mismunandi smidaefnum, s.s. ledri, plastefnum og malmum
¢ hafi kynnst notkun algengra bitjarna, s.s. sporjarna
o hafinad gddu valdi a ad nota sagir, s.s. bakkasog i skerstokk og laufsog
o hafinad gédum tokum a notkun sandpappirs
o getiyfirbordsmedhondlad smidisgripi og prifid og gengid fra penslum og dhéldum
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e geti notad mismunandi gerdir festinga, s.s. nagla, skrufum og lamir
o hafi gert eigin verkaaetlun

Honnun og taekni

Ad nemandi:
e hafi smidad hlut eftir eigin hugmynd og teikningu sem tekur mid af akvednu hlutverki
o getiteiknad hlut i raunstaerd og smidad hann samkvaemt henni
e pekki og geti beitt hefdbundnu vinnuferli vid lausn verkefna sinna
o geti fundid einfaldar lausnir 4 hénnunarvanda
e hafileert ad virda hugmyndir annarra og gera grein fyrir eigin hugmyndum
Umbhverfi

Ad nemandi:
o fari eftir 6ryggisreglum og skilji mikilvaegi peirra
e syni dbyrga umgengni og fari eftir almennum reglum i smidastofunni
¢ syni frumkvaedi, vinnusemi og vandvirkni
e syni 6drum kurteisi og tillitsemi og beri virdingu fyrir vinnu annarra
o geti sett smidakunnattu sina i samband vid vidfangsefni i daglegu lifi
o hafi skilning a gildi endurvinnslu og temiji sér ad nyta vel pad efni sem unnid er med
o 0Odlist sjalfstraust og yfirsyn til ad nota smidakunnattu sina 4 sem flestum svidum

Kennsluhaettir

i hénnun og smidi er stefnt ad pvi ad gera nemendur sjélfstaeda i verki til ad proska verkfaerni
og verkkunnattu. Nemendum eru kennd rétt vinnubrégd fra upphafi og rétt umgengni vid
vinnusvaedi og verkfaeri par sem 6ryggi peirra og annarra i smidastofunni skiptir miklu mali.
Pema vetrarins er endurnyting og er pvi stefnt ad pvi ad gera nemendur medvitadri um
umhverfi sitt asamt pvi ad peir lzeri ad nyta efnisheiminn. Nemendur eru studdir i pvi ad setja
sér raunhaf markmid og hjalpad ad gera sér grein fyrir framféorum. Naminu er ztlad ad proska
skipulags-hzfileika nemenda og purfa peir ad 6dlast skilning a pvi hvernig verk er brotid upp i
verkpaetti. Namsmatid er einstaklingsmidad og leitast vid ad koma til mots vié ahugasvid hvers
og eins nemanda pegar verkefni eru valin. Markmid honnunar og smida er ad hjalpa nemendum
ad skynja og meta fallega honnun, handverk, hagnytingu teekni og ad skilja uppbyggingu
atvinnulifsins. Nemendur fa ad kynnast fornu handverki og natima handverki par sem peir gera
sér grein fyrir samhengi natidar, fortidar og framtidar.

Nemendum er uthlutad verkefnum sem pau vinna med og leysa eftir bestu getu.

Verkefni:

¢ Hanna og smida bladabox
¢ Smida myndaramma fyrir handverk ur textilmennt
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Namsmat

Ndmsmatid er einstaklingsmidad og metid er eftir haefniviomidum. Kennari kynnir fyrir
nemendum hvernig namsmatid mun fara fram og midar verkefni vid ad hvada haefnividmidum er
stefnt.

Textilmennt
Kennari: Karitas Eidsdottir
Vikustundir: Tvaer kennslustundir @ viku i 12. vikur.

Haefnividmid

Haefnividmid koma til vidbdtar sameiginlegum haefnividmidum list- og verkgreina. Haefnividmid
i textilmennt skiptist i: Handverk, adferdir og taekni, Skopun, honnun og utfersla og menning og
umhverfi.

Handverk, adferdir og taekni

Ad nemendur temiji sér strax i upphafi sjalfstaed vinnubrégd og velji eins mikid sjalf og haegt er
innan peirra marka og adferda sem pau eru ad laera hverju sinni. A5 nemendur gangi vel um og
eigi god samskipti vid adra. Ad nemendur laeri ad meta gildi textilmennta til nytja, lista og
témstundaidju.

Skopun, honnun og utfeersla

Nemandi taki patt i umraedum um fagurfraedileg sjénarmid i einfaldri mynd, s.s. lit, l6gun,
gladlegt, hlylegt, fallegt. bjalfist i ad skoda og meta fullunna afurd sina og annarra og tja sig
munnlega um pad. Nemendur takist a vid verkefni sem vekja ahuga og vinnugledi og koma til
mots vid langanir og smekk nemandans.

Menning og umhverfi

Nemandi vinni verkefni sem mida ad pvi ad fegra og skreyta ndnasta umhverfi. Nemandi tengi
ahrif fra pjédlegum islenskum munum og munstrum eigin verkefnum og fai innsyn i
framleidsluferli handverks fra hugmynd til nothaefrar afurda.

Kennslugégn
Uppskriftir og vinnulysingar sem kennari byr til sjalfur auk pess sem valid er ar fagblodum, bdkum
eda af netinu.

Kennsluhaettir
Midast er vid ad gera nemandann, med vinnu sinni, sjalfbjarga i undirstoduatridum textilmennta.
A0 hann geti farid eftir verklysingum og lzeri ad vinna med pau taeki sem til parf hverju sinni.
Verkefni:

e Hanna og sauma grimu.

e Krosssauma mynd setja i ramma (samvinnuverkefni med smidi)
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e Sauma puda.
e Prjona hufu.

beir sem ljuka verkefnum sinum fa aukaverkefni vid heefi.

Heimanam
Ekki er gert rad fyrir heimanami i textiimennt.

Namsmat
Namsmat: Ahugi, vinnusemi, vandvirkni og hegdun metin med simati eftir hvern tima. Umségn
og einkunn gefin i lokin.

Skolaiprottir
Kennari: Gunnar Andri Pétursson
Vikustundir: 3 kennslustundir

Haefniviomid
Haefniviomidin i Adalndamskra Grunnskdla eru sett fram undir fjérum mismunandi flokkum;
likamsvitund, leikni og afkastageta mynda pann fyrsta, sidan félagslegir paettir, pa beiting
bekkingar vardandi heilsu og ad sidustu oryggispaettir.
Likamsvitund, leikni og afkastageta
o Gert &fingar sem reyna a lofthadpol.
e Synt leikni i nokkrum mismunandi ipréttagreinum.
o Tekid patt i stodludum préfum.
e Gert &fingar sem reyna a styrk og stédugleika utlima og bols.
e Syntvidstdédulaust baksund, skridsund og kafsund 8 m auk pess ad stinga sér af bakka.
o Gert fléknar samsettar afingar sem reyna @ samhafingu.
Félagslegir peettir
e Syntvirdingu og géda framkomu hvort sem leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft
jakvaed og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda.
o Skyrt mikilvaegi pess ad hafa leikreglur, farid eftir peim badi i hop- og
einstaklingsiprott.
Heilsa og efling pekkingar
o Gert sér grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og mikilvaegi
hreinleetis i tengslum vid ipréttir og sundidkun
¢ Notad hugtok sem tengjast sundidkun og ipréttum.
o Tekid patt i glimu og ymsum leikjum.
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¢ Notad meelingar med mismunandi meelindkveemni vid mat a afkastagetu.
Oryggis og skipulagsreglur
o Gert sér grein fyrir mikilvaegi 6ryggis- og umgengnisregla og tekid akvardanir & peim
grunni. Beitt helstu atridum skyndihjalpar, endurlifgun og bjargad jafningja a sundi
stutta sundleid.

Kennsluefni / kennslugégn
Boltar og 4hold i ipréttahusi og sundlaug. Ymis hefti um ipréttir og skélasund til ad stydjast vid i
kennslu.

Kennsluhaettir

Nemendur taka patt i sefingum, leikjum og prautum (med eda an ahalda og tdnlistar). beir fa
bannig teekifzeri til ad: Efla og reyna @ samspil skynfaeranna; bjalfa grunnhreyfingar; Efla hrada,
bol, kraft, vidbragd, likamsreisn og likamsstddu. Auk pess eiga iprottir ad veita nemendum: Utras
fyrir hreyfiporf; Taekifaeri til skapandi hreyfinga og taekifaeri til ad 6dlast 6ryggistilfinningu i vatni.
Med patttoku i hépleikjum og annarri samvinnu fa nemendur teekifaeri til ad efla félagsproska og
til ad oryggisreglum sé fylgt, pannig ad allir geta haft gaman af, purfa nemendur ad lzera ad
umgangast ipréttahus, ahold og teeki & 6ruggan hatt og leera ad bregdast vid fyrirmalum og
merkjum kennara.

Matsvidmid

bzer veaentingar sem ég geri til nemenda minna eru i adalatridum ad pau syni ahuga a ad
framkvaema paer &fingar sem lagt er upp med og vilja til ad baeta sig og verda fzer i peim. Ad pau
syni iprottandminu dhuga.

Kennsluazetlun

1. 6nn- skiptitvo timabil

1. Sund

2. Leikfimi

Leikir, stodvapjalfun, korfubolti, innibandy, hnit, fétbolti, fimleikar, blak, skélahreysti, frjalsar
iprottir, handbolti, vidmidunarprof.

2. 6nn- skipt i tvo timabil

1. Leikfimi

Leikir, stodvapjalfun, korfubolti, innibandy, hnit, fétbolti, fimleikar, blak, skélahreysti, frjalsar
iproéttir, handbolti.

St66lud ipréttaprof tekin (sja ndnar kaflann um namsmat).

2. Sund
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iprottir: Uti/inni timar eftir vedri

Heimavinna

Ekkert eiginlegt. P& er hluti ipréttaidkunar ad kunna almennar hreinlaetisvenjur og adra holla
lifshaetti.

Athuga: Nemendur eiga a0 koma med sér fatnad fyrir iprottir (stuttbuxur og bol). £tlast er til ad
nemendur fari i sturtu eftir iprottatima. Nemendur i 4.-10. bekk mega vera i ipréttaskdém
(innanhuss). [ sundi er aeskilegt ad vera i sundbol/sundskylu, en ekki bikini eda stuttbuxum sem
na nidur fyrir hné. beir nemendur sem ekki geta synt an sundgleraugna verda ad koma med sin
eigin. Mikilvaegt er ad nemendur fylgi peim 6ryggis- og umgengisreglum sem gilda i sundlauginni.
pegar kdlna fer i vedri pa er gott ad hafa medferdis hufu.

Namsmat

Profa- og kennaramat. Fylgst verdur vandlega med hvernig nemendum gengur ad na peim
markmidum sem sett voru i upphafi og pannig getur kennari fylgst med framférum nemenda og
gert sér grein fyrir ahrifum og préun kennslunnar. i ipréttum er metin feerni, ahugi og astundun.
Til pess ad meta feernipattinn eru tekin nokkur st66lud prof. Gefin er framvinda i januar og
einkunn i mai eda i lok hvorrar annar. Notast er vid haefnividmidin.
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